Clinica Bustillo&Lopez

Director médico: Dr. Angel Fernandez Bustillo | Directora gerente: Maria Jesus Ochoa
C/ Castillo de Maya, 45 « 31003 Pamplona (Navarra) ¢ Tel: +34 948 152 878 ¢ consulta@clinicabustillo.com ¢ www.clinicabustillo.com

A4

¥ =514

FILOSOFIAY PROYECTO CLINICO

Bustillo&Lépez no es una clinica convencional. Es un centro
altamente especializado en implantologia dental y todos los
tratamientos vinculados a la estética facial integral, asi como
en los tratamientos de ortodoncia en adultos y nifios (cirugia
ortognatica) y estética dental.

Desde este punto de partida, con una vision medicalizada de
la odontologia en cuanto a instalaciones y protocolos de tra-
bajo, han extendido su actividad hacia un servicio integral.
Su paciente mas habitual acude por un tratamiento de im-
plantes, control del envejecimiento y estética facial, asi como
otros apartados de la odontologia especializada, como orto-
doncia, periodoncia y estética dental.

Por otra parte, también asisten a personas que presentan pa-
tologias propias de la cirugia maxilofacial, como deformacio-
nes craneofaciales, trastornos de la ATM, cirugia oral, apnea
del sueno y cirugia plastica facial.

Y en un plano empresarial, cabe sefalar que Bustillo&Lopez
dispone de clinicas propias en Pamplona y Vitoria-Gasteiz y
marcos estables de colaboracion en las dreas de implantolo-

gia dental, estética facial y cirugia maxilofacial con clinicas de
referencia en Zaragoza y Bilbao. Su propédsito es seguir des-
plegando la actividad en ambas lineas.

TRATAMIENTOS ODONTOLOGICOS

Clinica Bustillo&Lopez organiza su actividad en las siguien-
tes areas:

* Implantes dentales: colocacion de implantes (convenciona-
les, cigomaticos y subperidsticos), protesis sobre implantes,
regeneracion osea, mantenimiento de implantes y tratamien-
tos de implantes fracasados.

® Estética facial: intervenciones de rejuvenecimiento facial
mediante técnicas no invasivas y tratamientos de cirugia plas-
tica facial.

® Cirugia oral y maxilofacial: tratamientos para trastornos de
ATM, apnea del suefio y cirugia oral.

® Ortodoncia: tratamientos de ortodoncia adultos — nifios y
cirugia ortognatica.

* Odontologia especializada: tratamientos de estética dental
y periodoncia.
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EQUIPAMIENTO, INNOVACION Y NUEVAS TECNOLOGIAS
El flujo digital estd presente en todos los aspectos opera

tivos y quirurgicos del trabajo en la clinica. Por ello, en
Bustillo&Lopez cuentan con instrumentos de diagnostico
como escaneres intraorales, dispositivos CBCT y softwa-
re de diagnosis (DTX). Asimismo, disponen de aplicaciones
para la planificacién quirurgica y de equipos de cirugia
guiada como X-Guide.

(QUE ES PARA BUSTILLOSLOPEZ LA DIGITALIZACION?
La digitalizacion del diagnodstico y el proceso quirur-
gico son dos aspectos que en Bustillo&Lopez llevamos
trabajando desde hace afos. Hace tiempo que vimos
el enorme potencial que ofrecen los recursos digitales
para identificar las patologias y establecer las alterna-
tivas de tratamiento, de modo que los hemos incorpo-
rado desde el primer momento en que han estado dis-
ponibles en el mercado. Estamos muy satisfechos de
haber sido pioneros en este campo.

Asimismo, la digitalizacion se ha extendido a la plani-
ficacion de los tratamientos y a la practica de la cirugia
como un aliado esencial para conseguir que las actua-
ciones sean predecibles, precisas y menos invasivas,
Con todo ello, logramos que la experiencia del paciente
sea muy satisfactoria.

En tiempos mas recientes, al igual que ha ocurrido en
otros sectores, la digitalizaciéon ha cerrado el circulo
y afecta a todas las partes involucradas en cualquier
tratamiento. Tanto el equipo de la clinica como nues-
tros partners trabajamos en un proceso integral que se
hace posible gracias a las herramientas digitales, hasta
el punto de que ya no concebimos intervenir con meé-
todos tradicionales, Nuestro flujo de trabajo actual es
100% digital v estamos siempre abiertos a mejorar la
metodologia.

La inversion digital ha supuesto, en primer lugar, un
gran beneficio para los pacientes. Con ella contribui-
mos a acortar los tiempos de tratamiento, aplicamos
una cirugia menos invasiva y mas precisa, y mejoramos
las expectativas de las personas, ya que conocen mejor
cual sera el resultado previsible de la intervencion,

En el plano operativo, la utilizacién de la tecnologia
digital nos permite trabajar con mas agilidad y con un
mayor grado de fiabilidad. Por otra parte, ya que todo
queda documentado, la gestion del historial del pa-
ciente resulta mas eficaz, de cara a la evolucion de los
tratamientos y futuras intervenciones. Podemos cuidar
mejor de la salud de las personas.

Para cuestiones mas especificas, han incorporado equipos
como el laser de diodo para bioestimulacion o el sistema Gal
voSurge para limpieza y mantenimiento de implantes.

La herramienta mas valiosa para Bustillo&Lopez es probable-
mente la integracion total de la tecnologia digital en las dis-
tintas fases de trabajo. Mas alla de los equipos, que renuevan
constantemente para contar siempre con los ultimos recur-
so0s, el valor afiadido de la clinica es haber integrado de forma
agil todas estas herramientas.

eldentistamoderno - Especial Clinicas Dentales

novembee 2023



FORMACION

Ademas de su faceta asistencial, Clinica Bustillo&Lopez es
un centro de formacion en implantologia dental avanzada y
estética facial. Anualmente, forman un gran nimero de pro-
fesionales en aspectos quirirgicos, protésicos y de gestion en
tratamientos. Actualmente, desarrollan un curso de caracter
bienal, con médulos generales y formacion a medida para el
alumnado, con el objetivo de que se conviertan en expertos en
implantologia dental.

Por otra parte, el equipo de especialistas de la clinica recibe
formacion continua sobre sus disciplinas de trabajo y sobre la
utilizacion de los nuevos recursos tecnologicos que se aplican
al trabajo diario.

De la misma manera que ha ocurrido en otras profesiones, la
digitalizacion comporta un proceso de aprendizaje continuo,
que avanza en la misma medida que el despliegue tecnologico.
Por ello, ademas de la formacion reglada, en Bustillo&Lopez
entienden que los profesionales han de estar abiertos a un au-
toaprendizaje constante,

GESTION DE LA CLINICA

La digitalizacién acelera los procesos de gestion en todos los
apartados del quehacer diario, desde la captacion de los pa-
cientes hasta la adquisicion de suministros, la relacion con
laboratorios y protésicos y, por supuesto, los aspectos propia-
mente médicos y quirirgicos.

Las herramientas digitales proporcionan mayor agilidad v exi-
gen trabajar desde la optica de un proceso continuo en el que
todas las partes han de estar atentas e involucradas. Gracias a
ellas, en Bustillo&Loépez pueden sistematizar la atencién a los
pacientes, reducir plazos y tiempos de espera, y lograr que la
experiencia de las personas sea mucho mas satisfactoria,

En la medida en que se incorpora la tecnologia, el equipo
adopta una metodologia mas dindmica y abierta al cambio, en

la que conviven patrones estables con modificaciones regula-
res que hay que asumir. Si esto se comprende y se asimila por
parte de todos, el dia a dia es mas sencillo v la clinica opera
con mayor eficacia y rentabilidad.

En cuanto al porcentaje de una inversion, desde Busti-
llo&Lopez consideran que es dificil de cuantificar ya que de-
pendera de las capacidades personales y del retorno previsto,
No obstante, en Bustillo&Lépez dirigen las inversiones hacia
un flujo tecnolégico completo que facilite el manejo de los da-
tos y en este sentido han buscado un proveedor que ofreciera
soluciones integrales, Nobel Biocare en su centro.

RECOMENDACIONES AL PACIENTE EN CUANTO

A SALUD BUCODENTAL

El gran activo de la salud hoy dia es la prevencion. Como
en otros ambitos de la medicina, en Bustillo&Lopez tratan
de inculcar a los pacientes la importancia de velar por si
mismos por su salud en todos aquellos apartados que pue-
den gestionar.

El mantenimiento de una higiene bucodental rigurosa, la con-
veniencia y acudir al especialista en cuanto surgen los pri-
meros sintomas, las revisiones periddicas o la necesidad de
cambiar de habitos una vez superada una patologia, son cues-
tiones que intentan transmitir.

Por otro lado, realizan una actividad habitual de divulgacion
a través de internet y las redes sociales para que los indivi-
duos conozcan mejor en qué consisten las especialidades que
ofrecen en la clinica. En Bustillo&Lopez también quieren que
perciban la diferencia que supone una atencion de calidad,
que incorpora los ultimos materiales y tecnologias y que se
mueve bajo criterios de estricta ética médica y profesional. @

Q @clnicadoctarbustilo n Cinica Bustilo
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